
DS33 – Le forfait en jours : un
outil de management moderne

Inter Intra

Thématique(s)

Droit social · Durée du travail

La durée, le nombre de séances, les modalités (présentiel ou distanciel), les dates,

les lieux et les tarifs varient selon les sessions. Consultez la page de la formation

sur le site Fidal Formations ou contactez-nous pour connaître les modalités à jour.

Objectifs professionnels

Comprendre les risques à ne pas respecter la jurisprudence

Comment en rendre opératoire ses exigences ?

Transformer le forfait jours en un outil de management moderne

Programme

1. Une loi mal née qui a mal vieilli

2. Le débat jurisprudentiel
– La problématique

– Les enjeux de la nouvelle jurisprudence 

– Les points clés à maîtriser 

– L'analyse des accords de branche de l'entreprise et les contrats

3. Autonomie et subordination
– Quelles lectures en sont faites par les cadres ? 

– La confrontation à la réalité de l'exercice du travail (espace, temps) 

– Les nouvelles technologies et le temps de travail- L'équilibre impossible vie privée /

vie Professionnelle 

– Autonomie et charge de travail 

– Autonomie et reconnaissance du travail

• 

• 

• 
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4. Comment négocier ? 
– Les postures syndicales 

– Quelles thématiques mettre en avant ? 

– Les outils de contrôle et d'accompagnement

5. Comment transformer en outil de mobilisation ?
– Donner du sens aux procédures 

Public concerné

DAF / RAF

DRH / RRH

Fonction juridique et contentieux

Pré-requis

Expérience dans l’une des fonctions ciblées

Pédagogie

Formation associant aspects théoriques et surtout approche pratique.

Remise d'un dossier technique spécialement conçu par FIDAL FORMATIONS.

Intervenants

Les intervenants, experts de leur domaine, sont précisés selon la session. Consultez la

page de la formation sur le site Fidal Formations.

Contactez Fidal Formations

Pour toute question sur cette formation, son financement, ses dates ou ses tarifs,

contactez nos équipes.

Site

https://www.fidalformations.fr/contactez-nous

Email

infos@contact.fidalformations.fr

Téléphone

• 

• 

• 

• 

• 

• 
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https://www.fidalformations.fr/contactez-nous
mailto:infos@contact.fidalformations.fr


+33 (0) 1 58 97 10 00

Fidal Formations

4-6 Avenue d'Alsace, 92400 Courbevoie, France.

© 2026 Fidal Formations. Tous droits réservés.
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